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な 

こ 
ひ た 

ぼ っ 

              

第
２７
回
通
常
総
代
会
開
催 

令
和
７
年
６
月
１５
日
（
日
）
１３
時

30
分
よ
り
東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
ホ
ー
ル 

４
０
１
会
議
室
に
て
開
催
さ
れ
、
第
１
号

議
案
か
ら
第
４
号
議
案
ま
で
賛
成
多
数
及

び
満
場
一
致
に
て
採
択
さ
れ
ま
し
た
。 

最
後
に
、
遠
山
総
代
よ
り
ア
ピ
ー
ル
の
提 

 

案
が
あ
り
、
満
場
の
拍
手
で
採
択
さ
れ
ま 

し
た
。（
採
択
決
議
さ
れ
た
ア
ピ
ー
ル
文 

は
別
紙
同
封
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
） 

 

２
０
２
５
年
度
目
標 

 
次
の
４
つ
の
目
標
を
掲
げ
て
取
り
組
ん 

で
い
き
ま
す
。 

①
指
定
管
理
の
継
続
・
受
託 

仙
台
市
泉
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

の
次
期
継
続
の
た
め
に
、
職
員
の
知
恵 

を
生
か
し
職
員
み
ん
な
で
作
り
上
げ 

る
施
設
運
営
を
目
指
し
て
、
職
員
が
い 

き
い
き
働
け
る
職
場
雰
囲
気
を
作
り 

出
し
、
そ
れ
を
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
と 

し
て
打
ち
出
す
運
営
を
作
り
ま
す
。 

②
い
ろ
り
庵
こ
ぶ
し
の
安
定
経
営 

安
定
経
営
を
す
る
た
め
に
は
利
用
者 

の
確
保
が
一
番
の
目
標
で
、
定
員
25 

名
を
め
ざ
し
ま
す
。
地
域
包
括
支
援
セ 

ン
タ
ー
や
病
院
、
関
連
施
設
な
ど
の
連 

携
を
よ
り
密
に
し
な
が
ら
、
地
域
密
着 

型
で
あ
る
施
設
と
し
て
の
認
識
を
職 

員
と
高
め
「
気
軽
に
福
祉
相
談
が
で
き 

る
場
所
」
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
方
法
を 

検
討
し
て
い
き
ま
す
。 

③
介
護
保
険
で
補
え
な
い
支
援
体
制
づ 

く
り い

ろ
り
庵
こ
ぶ
し
の
訪
問
支
援
で
は 

利
用
者
に
は
必
要
な
の
だ
が
介
護
保 

険
に
適
応
外
と
な
る
支
援
（
例
え
ば
同 

居
家
族
が
い
る
買
い
物
支
援
な
ど
）
、 

ま
た
仙
台
市
泉
中
央
老
人
福
祉
セ
ン 

タ
ー
を
利
用
す
る
元
気
な
高
齢
者
で 

も
、
生
活
す
る
上
で
ひ
と
り
で
は
な
ん 

と
も
で
き
な
い
ち
ょ
っ
と
し
た
生
活 

支
援
を
支
え
る
体
制
づ
く
り
を
検
討 

し
て
い
き
ま
す
。 

④
地
域
で
顔
が
見
え
る
活
動 

地
域
の
中
で
行
事
や
活
動
を
展
開
し 

な
が
ら
、
そ
の
活
動
の
母
体
が
「
宮
城 

高
齢
協
で
あ
る
こ
と
」
を
ア
ピ
ー
ル
し 

て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
「
仲
間
つ
く
り
、 

仲
間
を
増
や
す
活
動
」
を
常
に
展
開 

し
て
い
き
ま
す
。 

合
わ
せ
て
、
組
合
員
の
増
員
と
、
組
合

員
ひ
と
り
が
５
千
円
以
上
の
出
資
金
を
め

ざ
す
こ
と
、
毎
月
の
積
み
立
て
増
資
の
お

願
い
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。 

 

組
合
員
の
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
引
き

続
き
お
願
い
い
た
し
ま
す
。  

総
代
よ
り
出
さ
れ
た
意
見 

① 

千
田
総
代
よ
り 

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
の
振
り
返
り
に
つ
い
て 

「
し
っ
か
り
議
論
し
て
か
ら
検
討
す
べ
き
」

を
是
非
実
行
し
て
ほ
し
い
。
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

の
再
検
討
や
送
迎
サ
ー
ビ
ス
も
今
後
の
課

題
と
す
る
な
ら
ば
新
年
度
の
方
針
に
継
続

し
て
取
り
組
む
と
明
記
し
て
い
い
。
総
代
会

の
方
針
は
組
合
員
さ
ん
と
の
約
束
で
あ
り
、

働
く
職
員
に
と
っ
て
は
方
針
を
具
体
化
し

実
行
し
て
い
く
の
か
の
指
針
と
な
る
。
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② 
森
田
総
代
よ
り 

事
業
決
算
の
内
容
を
も
う
少
し
分
か
り
易 

い
よ
う
に
説
明
し
て
ほ
し
い
。 

総
代
会
へ
の
大
勢
の
参
加
の
呼
び
か
け
を

お
願
い
し
た
い
。
便
利
屋
を
行
っ
て
お
り

病
院
送
迎
の
利
用
が
多
く
な
っ
て
い
る
。

一
緒
に
や
り
ま
せ
ん
か 

③ 

永
野
顧
問
よ
り 

顧
問
を
大
事
に
し
て
ほ
し
い
。 

高
齢
者
の
一
人
暮
ら
し
が
増
え
て
、
介
護

保
険
が
利
用
で
き
な
い
ケ
ー
ス
あ
る
。
地

域
の
ど
こ
に
ど
の
よ
う
な
方
が
い
る
か
の

把
握
が
必
要
で
あ
る
。 

 

「
元
気
サ
ロ
ン
」
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た 

今
回
の
総
代
会
で
は
、
中
間
の
休
憩
時

間
を
利
用
し
て
、
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
石
巻
の

「
元
気
サ
ロ
ン
」
の
様
子
を
千
葉
理
事
よ

り
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

音
楽
「
大
き
な
栗
の
木
の
下
で
」「
お
は

ぎ
の
う
た
」
を
歌
い
な
が
ら
手
遊
び
が
始

ま
り
ま
し
た
。
だ
ん
だ
ん
難
し
く
な
る
に

つ
れ
て
、
笑
い
が
出
た
り
、
上
手
く
出
来

な
か
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
最
後
ま

で
を
し
っ
か
り
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
千
葉
理
事
か
ら
は
「
最
初
か
ら
出

来
な
い
の
は
当
た
り
前
、
で
も
一
緒
に
や

る
こ
が
楽
し
い
の
で
す
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。 

 

最
後
は
「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
」
を
み
な

さ
ん
で
歌
っ
て
終
了
し
ま
し
た
。 

 

★
―
各
事
業
所
の
活
動
報
告
―
★ 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所 

い
ろ
り
庵
こ
ぶ
し 

令
和
７
年
６
月
１８
日
（
水
）
に
大
規

模
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
の
日

は
３０
度
を
超
え
る
暑
さ
で
し
た
。 

 

震
度
6
弱
の
地
震
が
発
生
し
、
発
生

直
後
に
ま
ず
身
を
守
る
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
一
時

避
難
所
ま
で
の
移
動
で
し
た
。
寝
た
き
り

の
利
用
者
さ
ん
も
含
め
て
、
全
員
が
一
時

避
難
所
ま
で
移
動
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
地
域
の
方
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加

し
て
い
た
だ
き
、
利
用
者
さ
ん
の
見
守
り

し
な
が
ら
行
動
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

避
難
訓
練
の
後
は
、
避
難
所
で
手
作
り

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
と
サ
ラ
ダ
、
杏
仁
豆
腐
、

玉
子
ス
ー
プ
を
全
員
で
お
い
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。
避
難
所
で
少
し
休
憩
を
し
、

い
ろ
り
庵
こ
ぶ
し
ま
で
戻
り
ま
し
た
。 

今
回
の
非
難
訓
練
か
ら
学
ん
だ
こ
と

は
、
年
々
利
用
者
さ
ん
が
歩
け
な
く
な
っ

て
き
て
い
る
こ
と
に
よ
り
移
動
に
時
間
が

か
か
っ
て
き
て
い
る
こ
と
、
そ
れ
に
よ
り

緊
急
時
に
は
職
員
だ
け
で
は
な
く
、
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
協
力
が
必
要
で

あ
り
、
そ
の
体
制
を
ど
う
作
り
出
す
か
が

課
題
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

天
気
が
よ
か
っ
た
の
で
、
水
の
森
公
園
に

散
歩
に
出
か
け
ま
し
た
。 

 

地震発生でテーブルの下にもぐる様子 

←寝たきりの方も避難所へ無事移動で

きました。 

総代を代表してアピール文を 

読み上げる遠山総代 

↑ピアノ担当の久我真奈美さん 

← 脳トレ指導する千葉理事 

みんなで水分補給のお茶の時間です。 

お菓子もあるといいね！と話す利用者

さんも(笑) 
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い
ず
み
い
き
い
き
会 

い
き
い
き
会
は
６
年
目
を
迎
え
、
活
動

も
活
発
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

環
境
部
で
は
、
ア
ジ
サ
イ
ロ
ー
ド
を
は

じ
め
、
セ
ン
タ
ー
内
の
花
壇
に
季
節
の

花
々
を
植
え
て
利
用
者
の
目
を
楽
し
ま
せ

て
い
ま
す
。 

手
芸
部
は
手
作
り
品
を
持
っ
て
近
隣
の

施
設
に
慰
問
に
行
っ
て
い
ま
す
。
（
握
っ

て
遊
ぶ
お
も
ち
ゃ
等
作
成
し
て
い
ま
す
） 

芸
能
部
は
ロ
ビ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
、

近
隣
施
設
の
利
用
者
を
招
待
し
て
マ
ジ
ッ

ク
ジ
ッ
ク
等
の
芸
を
披
露
し
て
楽
し
ま
せ

て
い
ま
す
。 

          

泉
西
部
地
域
福
祉
事
業
所 

６
月
８
日
（
日
）
に
組
合
員
宅
で
１５
名

の
参
加
で
第
７３
回
目
の
懇
談
会
を
開
催
い

た
し
ま
し
た
。
初
め
に
地
域
在
住
の
今
田

医
師
よ
り
「
認
知
症
と
幼
児
と
の
関
係
」

に
つ
い
て
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
み
な
さ

ん
か
ら
は
「
明
日
は
我
が
身
」
の
よ
う
に

不
安
を
抱
え
て
い
る
感
想
が
だ
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
み
な
さ
ん
か
ら
切
実
な
意

見
が
出
さ
れ
、
孤
立
・
孤
独
の
違
い
、
地

域
団
体
と
の
関
わ
、
地
域
の
医
院
が
閉
鎖

に
よ
る
不
安
、
免
許
証
返
上
に
よ
る
買
い

物
不
便
、
バ
ス
停
が
遠
い
な
ど
い
ろ
い
ろ

出
て
い
ま
し
た
。 

毎
月
第
２
日
曜
日
の
午
後
か
ら
「
お
も

し
ろ
市
」
を
高
森
６
丁
目
で
開
催
し
て
お

り
ま
す
の
で
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
石
巻 

恒
例
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
が
毎
月
第

３
日
曜
日
に
開
催
し
て
お
り
ま
す
。 

「
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
元
気
サ
ロ
ン
」
も
満
員

御
礼
の
状
態
で
参
加
者
の
い
き
い
き
す
る

笑
顔
で
金
曜
日
は
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。 

若
林
区 

５
・
６
月
と
草
木
の
活
動
が
活
発
に
な

る
と
同
時
に
、
生
活
支
援
の
ゴ
ミ
出
し
、

買
い
物
、
片
付
け
、
草
取
り
や
枝
切
な
ど

の
依
頼
が
増
え
て
、
助
け
合
い
の
会
の
ス

タ
ッ
フ
も
忙
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。 

組
合
員
の
福
島
さ
ん
が
、
そ
の
采
配
を

行
っ
て
い
ま
す
。 

若
林
ク
リ
ニ
ッ
ク
周
り
の
草
取
り
も
職

員
と
一
緒
に
頑
張
り
、
待
合
室
の
季
節
ご

と
の
装
飾
は
、
夏
モ
ー
ド
に
チ
ェ
ン
ジ
し

ヒ
マ
ワ
リ
の
切
り
絵
に
な
り
ま
し
た
。（
写

真
） ８

月
に
は
、
一
人
暮
ら
し
の
茶
話
会
も

開
催
予
定
で
す
。
た
だ
し
、
ス
タ
ッ
フ
も

高
齢
化
し
て
い
る
の
で
若
い
助
け
合
い
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
お
り
ま
す 

       

 

  

名
取
地
区
の
活
動
は
お
休
み
で
す
。 

【
理
事
長
コ
ラ
ム
】 

参
院
選
挙
で
は
、
こ
れ
ま
で
と
違
う 

政
党
が
候
補
者
を
立
て
て
い
る
。「
参 

政
党
」
や
「
日
本
保
守
党
」
な
ど
で
あ 

る
。
こ
の
ニ
ュ
ー
ス
が
届
く
頃
に
は
選 

挙
結
果
が
出
て
い
る
だ
ろ
う
が
、
私
は 

こ
れ
が
日
本
に
と
っ
て
不
幸
な
歴
史
の 

始
ま
り
と
な
ら
な
い
こ
と
を
願
っ
て
い 

る
。
と
い
う
の
は
、
こ
れ
ら
の
党
は
、 

日
本
の
議
会
制
民
主
主
義
の
歴
史
を
無 

視
し
て
い
る
か
ら
だ
。 

「
参
政
党
」
は
、
日
本
国
憲
法
の
理
念

を
否
定
し
、
戦
前
に
回
帰
す
る
「
治
安
維 

持
法
」
を
合
法
と
言
っ
て
は
ば
か
ら
な

い
。 「

日
本
保
守
党
」
も
、
現
行
憲
法
を
公

然
と
否
定
す
る
。 

「
参
政
党
」
は
ア
ナ
ク
ロ
ニ
ズ
ム
で
現 

代
社
会
の
矛
盾
に
つ
け
こ
み
、
政
治
経
験 

の
な
い
10
代
～
20
代
の
若
者
や
女
性
層 

に
支
持
を
広
げ
て
い
る
と
い
わ
れ
る
。
そ 

う
し
て
戦
前
回
帰
を
め
ざ
し
て
い
る
。 

時
代
の
逆
流
を
目
の
当
た
り
に
し
、
日 

本
の
民
主
的
発
展
に
力
を
尽
く
し
て
き
た

高
齢
者
こ
そ
、
今
日
本
国
憲
法
の
理
念
を

否
定
す
る
政
党
が
支
持
を
広
げ
ぬ
よ
う
力

を
尽
く
さ
な
け
れ
ば
と
思
う
。 

（
理
事
長
・
伊
藤
恵
仁
） 

アジサイロードの手入れや花壇に季節の

花を植える環境部のみなさん 

「きれいね」と言ってもらえるのが一番 

里山林農元気村の新鮮な野菜が買え

ると評判です。 

手作り加工品もあります。 

季節に合わせた切り絵が飾られます 

ひまわりは平和への思いもあります 
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あ
の
人
・
こ
の
人
紹
介 

「
読
書
と
写
真
が
好
き
な
介
護
職
員
」 

【
森

も
り

忠
た
だ

重
し
げ

さ
ん
】
富
谷
市 

写
真
撮
影
と
読
書
が
大
好
き
な
森
忠
重

さ
ん
は
、
い
ろ
り
庵
こ
ぶ
し
の
職
員
と
し

て
働
い
て
い
ま
す
。
月
６
回
の
夜
勤
を
含

む
交
代
制
勤
務
を
こ
な
し
な
が
ら
、
自
宅

で
は
ハ
ー
ブ
と
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。 

森
さ
ん
は
18
歳
で
細
倉
鉱
山
郵
便
局

（
現
：
栗
原
市
）
に
勤
務
し
て
、
鉱
山
労

働
者
と
そ
の
家
族
、
地
域
の
方
々
に
お
世

話
に
な
り
な
が
ら
、「『
青
春
と
自
立
』
へ

の
応
援
」
を
い
た
だ
い
た
、
と
若
い
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。 

退
職
間
際
だ
っ
た
、
民
間
企
業
を
目
指

す
「
郵
政
公
社
」
で
は
民
間
宅
配
業
者
と

長
期
間
の
「
さ
く
ら
ん
ぼ
荷
争
奪
戦
」
に

営
業
マ
ン
と
し
て
活
躍
し
た
思
い
出
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

そ
の
間
は
、
休
日
も
山
形
県
に
自
主
的

に
残
り
、
山
形
県
の
「
果
実
の
い
の
ち
」

「
自
然
の
美
し
さ
」
そ
し
て
「
生
産
者
と

の
交
流
」
を
育
ん
だ
と
話
し
ま
す
。
こ
の

時
だ
け
で
も
、
７
冊
の
自
家
製
「
詩
・
写

真
集
」
と
１
冊
の
「
フ
ォ
ト
絵
本
」
を
仕

上
げ
た
と
話
し
ま
す
。 

森
さ
ん
は
人
生
の
節
目
節
目
で
「
エ
ッ

セ
イ
」「
詩
」「
記
録
」「
写
真
」
を
残
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
も
、
白
鳥
な
ど
冬
の
渡
り

鳥
や
「
七
ツ
森
の
四
季
」
に
カ
メ
ラ
を
向

け
て
い
ま
す
。 

そ
ん
な
森
さ
ん
は
、
60
歳
で
旧
郵
政
省

を
定
年
退
職
後
、「
天
下
り
」
を
嫌
い
、
高

齢
者
介
護
事
業
所
に
就
職
し
、
70
歳
で

「
い
ろ
り
庵
こ
ぶ
し
」
と
巡
り
合
い
ま

す
。
柔
軟
な
人
事
に
助
け
ら
れ
て
、
毎
日

を
高
齢
者
と
ふ
れ
あ
い
、
介
護
員
と
し
て

働
い
て
い
ま
す
。 

政
府
が
勝
手
に
名
づ
け
た
「
後
期
高
齢

者
」
世
代
と
な
っ
た
今
、「
超
高
齢
化
社

会
」
で
、「
ゆ
る
や
か
に
、
そ
し
て
自
分
ら

し
く
、
ど
の
様
に
暮
ら
し
て
行
く
か
が
課

題
で
す
」
と
話
し
ま
す
。 

現
在
の
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
暮
ら
し

へ
の
風
潮
で
は
、「
働
け
、
税
金
を
高
く
納

め
ろ
」
と
批
判
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
働

い
て
も
、
厚
生
年
金
に
は
加
入
さ
せ
ら
れ

ず
、
独
自
の
高
い
保
険
料
を
支
払
う
「
後

期
高
齢
者
保
険
制
度
」
に
分
離
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
さ
に
、
社
会
保
障
制
度
か
ら
切

り
離
さ
れ
た
「
差
別
を
味
わ
っ
て
い
る
」

と
森
さ
ん
は
話
し
ま
す
。 

そ
れ
で
も
、
自
立
し
て
、
困
難
が
あ
っ

て
も
、
静
か
な
海
の
水
平
線
に
、
燃
え
立

ち
昇
る
朝
陽
に
溶
け
込
む
よ
う
に
、「
新
し

い
今
日
」
を
生
き
て
い
き
た
い
。
と
最
後

に
話
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
語
り
ま
す
。 

   

     

           

次
回
は
「
宮
城
高
齢
協
の
基
礎
を
作
り
上

げ
た
」【
遠
藤
く
に
ゑ
さ
ん
】
で
す
。 

 「機関誌ひなたぼっこ」年間３回の 

予定で発行し、組合員の活動や情報 

を掲載報告しております。 

あなたの身近な情報などをお知ら 

せください。 

宮城高齢協・組合員数 １１４９名 

（２０２５年7月2日現在） 

森忠重さん 

「いつものクイズ」は 

お休みいたします 

＊
お
詫
び
＊ 

前
号
の
「
あ
の
人
・
こ
の
人
紹
介
」
で
間
違
い

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
詫
び
し
て
訂
正
い

た
し
ま
す
。
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。 

お
名
前
「
中
原

な
か
は
ら

智 ち

枝
子

え

こ

さ
ん
」
で
し
た
。 

ま
た
3
ペ
ー
ジ
２
段
目
２
行
目
の
記
載
で
大

型
店
で
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
断
ら
れ
た
よ
う

に
思
わ
れ
る
表
現
で
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な

こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
訂
正
い
た
し
ま
す
。 

撮影・森忠重 

い
ろ
り
庵
こ
ぶ
し
ス
タ
ッ
フ
募
集
中 

介
護
資
格
が
な
い
方
は
働
き
な
が
ら
資
格

取
得
を
援
助
し
ま
す
。
勤
務
時
間
な
ど
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

電
話
０
２
２
（
７
７
９
）
６
２
７
０ 

朝
９
時
～
夜
７
時 

長
尾
・
藤
田
ま
で 

野蒜河港に昇る朝陽 海の記憶 

（小野田書房） 


