
【サークル代表の皆さまへ】       9月の部屋どりをします。 

6月１日（土）～6月 7 日（金）まで電話、Fax、窓口にて希望を伺います。 

センターで調整いたしますので、確定は 6月 12日以降に直接センターでご確認下さい。 

6月 25日（火）みて・きいて・まつり実行委員会  
午後１時～２時半  会場：大広間 

各サ－クルより 1 名ご参加下さいますようお願い致します。 

今年度は 10月 2日～5日までの 4日間を予定しています。 

昨年度の反省会でのアンケ－ト結果等も考慮して、楽しい思い出に残るおまつりにしてい

きたいと考えております。 

 

   

                      

 

【館長のつぶやき～】 

      最近、センタ－の駐車場内で自損事故が多く発生しています。時間に余裕持って来館して、駐

車場内はゆっくりと安全を確かめて駐車して下さいますよう、お願い致します。 

      第２駐車場は奥で U タ‐ンして手前から順に停めましょう。 

      軽自動車や小型の普通自動車以外は第３．第４駐車場に駐車して下さい。 

      入浴者が多くなってきましたので「入浴の心得」を作成しました。お読みください。 

 

 

 

 

 

 

爽やかな季節となりました。気持ちの良い風に誘われて、つい外出したくなるこのごろです。 

コロナウィルス感染症もまだまだ油断できない状態ではあります。withコロナということで、マス

クを外している方も多くみられるようになりました。それでも人込みなどではマスクを着用し、外出

から帰ったらうがい、手洗いするなど、皆さんで自分にあった対策をしているようです。泉老人福祉

センタ－でも、多くの方々が集まる場所なので、入館時はマスク着用のご協力をお願いしています。

換気や手洗いなどの基本的な感染対策についても引き続き実施いたしております。 

今月も気軽に参加できる楽しい行事を沢山準備して、職員一同お待ちしております。 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

泉いきいきセンターだより 
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仙台市泉中央老人福祉センター 

 仙台市泉区七北田字菅間３８ 

 TEL/FAX０２２（３７３）１２８５ 

izuminoie@utopia.ocn.ne.jp 

指定管理者・宮城県高齢者生活協同組合 

 

相続・遺言等行政書士無料相談会は 6月 13日（木）です。 

主催はボランティアグループ仙台ライフサポートによるもので、 

完全予約制です。一人約 30分となります。 

センター（373-1285）までお電話または直接お申し込み下さい。 

次回は、7月 11日（木）です。 

個人情報、秘密は厳守いたします。お気軽にご相談下さい 

6 月の休館日 （※１日は入浴のみお休みとなります） 

2 日（日）・9日（日）・16日（日）・23日（日）・30日（日） 
       

 

 

いずみいきいき会（ボランティア会）からお知らせ 

      一緒に活動してくださる仲間を募集いたします！ 

🌺令和 6 年度「いずみいきいき会」は、「手芸部」「環境部」「芸能部」「カフェの部」と 

４部門で色々と活動をしていきます。詳しいパンフレットも事務所にあります。 

活動に興味のあある方はお知らせください。            

 

🌺「７月のなごみカフェ」は都合によりお休みいたします。 

担当：渡邉・髙橋 

 

 

マッサージ体験会参加者募集します 
開催日時：6 月 12日（水）  12：40～14：40 

体験はおひとり約 15分です。 

持ち物：バスタオル１枚・フェイスタオル２枚 

お申し込み方法：事前予約制（先着６名） 

           ご希望の方は電話または看護師までお申し込み下さい。 

センター（373-1285） 

 

お知らせとお願い 

① ． 「草刈り」6 月 1日（土） 9:30集合  10:00～11:00作業 

        各サークルから１名の協力をお願い致します 

              雨天時は窓拭きとなります。 

  ※6 月 1日は、お風呂メンテナンスの為に入浴は終日お休みになります。 

② ． ｢防犯教室｣ 6月 27日（木）10:00～11:00   

会場：大広間  50名募集（先着順） 6月 7日より受付 

警察官によるスキット（寸劇）等もありますよ！ 迫力満点！！ 

 

 

 

 

 

 

 

③ ．「かず＆きん歌声広場」6月 29日（土）10:00～11:30 

   昭和歌謡をギターやキーボ－ドで演奏してくれます。 

   入場無料  会場は大広間  50名募集（先着順） 募集中 

   ギタ‐：藤田均  キーボ－ド：青沼一美（嬉楽嬉楽指導の先生） 

 

 

 

 



 

草刈り センター予約 ひまわり センター予約 ペタンク

センター予約 センター予約 センター予約 センター予約 センター予約

ピラティス星組 編物ゆりの会 民謡愛好会 ゲートボール ボラ（手芸）

区老連 個人利用

ピラティス月組 編物ゆりの会 民謡愛好会 ゲートボール
いずみ郷土史探訪

OB会
個人利用 ペタンク

個人利用 ラウンドダンス若葉 個人利用 パソコン愛好会

カラオケ新生会 個人利用 ペタンク 太極拳サークル 個人利用 カラオケ愛好会 南米楽器 ゲートボール

ラウンドダンス若葉 個人利用 パソコン愛好会 運動サークル 個人利用

太極拳サークル 手作りサークル カラオケ愛好会 マジック ゲートボール フラダンス教室 個人利用 おりがみ教室 ペタンク ボラ（手芸）

運動サークル 個人利用 結～ゆい モキハナ 結～ゆい 平和会

フラダンス教室 個人利用 おりがみ教室 ペタンク ボラ（手芸） 嬉楽嬉楽さくら 個人利用 ゲートボール ボラ（手芸）

モキハナ 個人利用 ラウンドダンス教室 センター予約 センター予約

嬉楽嬉楽さくら 個人利用 ゲートボール ボラ（手芸） 英語教室 個人利用 ペタンク

ラウンドダンス教室 個人利用 かたつむり 個人利用 東南西北

個人利用 高齢協 ペタンク

個人利用 東南西北

六和功愛好会 個人利用 編物教室 ゲートボール ボラ（手芸）

個人利用 編物愛好会

六和功愛好会 個人利用 編物教室 ゲートボール ボラ（手芸） カラオケ新生会 個人利用 ペタンク

個人利用 編物愛好会
みて・きいて・まつり

実行委員会
個人利用 パソコン愛好会

郷土史教室 個人利用 ペタンク 元気体操①② 水彩画教室 民　謡 ゲートボール

フラワーアレンジメント 個人利用 運動サークル 個人利用 水彩画「つぼみ」

元気体操①② 水彩画教室 カラオケ愛好会 お話会 ゲートボール 防犯教室 切り絵教室 絵画同好会　椿 ペタンク ボラ（環境） ボラ（手芸）

太極拳サークル 水彩画「つぼみ」 マッサージ体験 雀の子サークル 個人利用

雀の子サークル 切り絵教室 無料相談 ペタンク ボラ（環境） ボラ（手芸） 嬉楽嬉楽すみれ 個人利用 マジック教室 ゲートボール ボラ（手芸）

絵画同好会　椿 平和会 泉マジック愛好会 個人利用 句会さくら

嬉楽嬉楽すみれ 個人利用 マジック教室 ゲートボール ボラ（手芸） カズ＆きん歌声広場 個人利用 ペタンク

泉マジック愛好会 個人利用 かたつむり 個人利用

カラオケ新生会 個人利用 ひまわり ペタンク

個人利用 東南西北

（注意）１２：００～１３：００は入浴時間がお休みとなります。

センターをご利用のときは･･･　 対象：仙台市内にお住まいの６０歳以上の方          また、土曜は浴槽消毒の為１４：３０までとなります。
１）利用時間　9:30～16:30　 ５）敷地内は全面禁煙です。          コロナ禍により１回の入浴は６名まで４０分間となります。
２）入浴時間　10：00～15：00 ６）飲酒後の入館も御遠慮願います。
  土曜日は14：30まで(配管清掃の為) ７）節電・節水にご協力ください。
３）休館日　　日曜・祝日・年末年始 ８）大広間ご利用の際は靴入れの袋をお持ち下さい。（地震対策） 2024/5/17 現在のデータです
４）施設内での飲酒はできません
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　　※　上段は午前、下段は午後の活動です。
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