
出張福祉相談会は 5月 9日（木）です。  10:00～12:00  ロビ－にて 

主催は泉中央地域包括支援センタ－の出張福祉相談会です。 

「介護の事」「健康の事」「お金や財産の事」「家族の事」「近所の高齢

者の事」など・・・・困ったら・・・気軽にご相談下さい。 

センター（373-1285）までお電話または直接お申し込み下さい。 

 

  ※「森の泉サロン」５月 17日（金） 11:30～13:30ロビ－及び小和室 

   サロンのコーヒ－は５０円です。その日は「工房かやの実」のパン・焼き菓子 

の移動販売もある予定です。詳細については館内のチラシをご覧下さい。 

   事前申し込み不要です。当日お誘いあわせの上お越しください。 

 

 

 

 
風薫る爽やかな季節となりました。春風に誘われて、つい外出したくなるこのごろです。 
コロナウィルス感染症もまだまだ油断できない状態ではありますが、withコロナということで、人

込みなどではマスクを着用し、外出から帰ったらうがい、手洗いするなど、皆さんで自分にあった対
策をしているようです。泉老人福祉センタ－でも、多くの方々が集まる場所なので、入館時はマスク
着用のご協力をお願いしています。換気や手洗いなどの基本的な感染対策についても引き続き実施い
たしております。 
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仙台市泉中央老人福祉センター 

 仙台市泉区七北田字菅間３８ 

 TEL/FAX０２２（３７３）１２８５ 

izuminoie@utopia.ocn.ne.jp 

指定管理者・宮城県高齢者生活協同組合 

 

相続・遺言等行政書士無料相談会は 5月 9日（木）です。 
主催はボランティアグループ仙台ライフサポートによるもので、 

完全予約制です。一人約 30分となります。 

センター（373-1285）までお電話または直接お申し込み下さい。 

次回は、６月１３日（木）です。 

個人情報、秘密は厳守いたします。お気軽にご相談下さい 

5月の休館日☆  
3 日（金）・4日（土）・5 日（日）・6日（月）・12 日（月）・19 日（日）・26 日

（日） 

       

 

【サークル代表の皆さまへ】      7月の部屋どりをします。 
5月１日（水）～5月 9 日（土）まで電話、Fax、窓口にて希望を伺います。 

センターで調整いたしますので、確定は 5月 13日以降に直接センターでご確認下さい。 

６月１日（土）草刈り作業（雨天時窓ふき）午前９:30集合 10:00～11:00  

各サ－クルよりご参加下さいますようお願い致します。     担当：渡邉・狩野 

 

   

                      担当：渡邉（せ）・狩野 

いずみいきいき会（ボランティア会）からお知らせ 

      一緒に活動してくださる仲間を募集いたします！ 
🌺令和 6 年度「いずみいきいき会」は、「手芸部」「環境部」「芸能部」「カフェの部」と 

４部門で色々と活動をしていきます。詳しいパンフレットも事務所にあります。 

活動に興味のあある方はお知らせください。           担当：渡邉・髙橋 

 

🌺「なごみカフェ」は令和６年も５月より開催いたします。 

5月 20日（月）10：00～13：00までゆったり、まったり出来るようにお茶やコー

ヒーなどを準備してお待ちしております。コーヒ－１杯１００円になります。 

芸能ボランティアによるマジックや演奏などもありますよ。 

詳細については、センター便りなどでその都度お知らせいたします。 

場所：認定こども園やかまし村内  （泉区野村東原屋敷 3-2）  

 

 

 

 

 

この看板が目印 

 

 

 

 

 

 

 

 

マッサージ体験会参加者募集します 
開催日時：5 月 8日（水）  12：40～14：40 

体験はおひとり約 15分です。 

持ち物：バスタオル１枚・フェイスタオル２枚 

お申し込み方法：事前予約制（先着６名） 

           ご希望の方は電話または看護師までお申し込み下さい。 

センター（373-1285） 

 

お知らせとお願い 

① ．「爽やか音楽会」5月 15 日（水）リュ－トと 21世紀ギタ‐の調べ 

音楽会は 10:00～11:00  音楽会終了後、50円カフェとリメイク品の販売も致します。 

   気持ちの良い季節に美味しいコ－ヒ－飲みながら癒される音楽を聴き、掘り出し物の 

買い物をお楽しみ下さい。 

② ．「森の泉サロン」 5 月 17日（金）11:30～13:30 ロビ－及び小和室 

コロナ等で暫くお休みしていたサロンですが、５月から奇数月で開催致します 

    淹れたてコーヒ－飲みながら懐かしいレコ－ドを聴き、まったりした時間を過ごしません

か？当日は小和室を開放しくつろげるようしてお待ちしております。 

また、かやの実工房からパンの移動販売と泉中央包括支援センタ－の相談会なども予定し

ております。詳細は館内のチラシをご覧ください。 

③ ．「草刈り」6 月 1 日（土） 9:30集合  10:00～11:00作業 

              雨天時は窓拭きとなります。 

    ※この日はお風呂メンテナンスの為に入浴は終日お休みになります。 

 

ボランティアさんによるロビ－イベントの様子 



 

映画上映会 個人利用 手作りサークル ゲートボール フラダンス教室 個人利用 おりがみ教室 ペタンク ボラ（環境） ボラ（手芸）

映画上映会 個人利用 モキハナ 個人利用

フラダンス教室 個人利用 おりがみ教室 ペタンク ボラ（手芸） 嬉楽嬉楽さくら 森の泉サロン
森の泉サ
ロン

ゲートボール ボラ（手芸）

モキハナ 個人利用 ボラカフェ部会 ラウンドダンス教室 森の泉サロン かたつむり
森の泉サ
ロン

個人利用 ひまわり ペタンク

個人利用 東南西北

ピラティス星組 編物ゆりの会 民謡愛好会 ゲートボール なごみカフェ ボラ（手芸）

区老連 個人利用

いずみ郷土史探訪
OB会

個人利用 カラオケ愛好会 ペタンク

ラウンドダンス若葉 個人利用

カラオケ新生会 個人利用 民謡愛好会 ペタンク 太極拳サークル 水彩画教室 二胡 ゲートボール

ラウンドダンス若葉 個人利用 パソコン愛好会 運動サークル 個人利用 水彩画「つぼみ」

太極拳サークル 水彩画教室 カラオケ愛好会 マジック ゲートボール 雀の子サークル 切り絵教室 絵画同好会　椿 ペタンク ボラ（手芸）

運動サークル 水彩画「つぼみ」 マッサージ体験 センター予約 センター予約 平和会

雀の子サークル 切り絵教室 無料相談
出張福祉
相談

ペタンク ボラ（手芸） 嬉楽嬉楽すみれ 個人利用 マジック教室 ゲートボール ボラ（手芸）

絵画同好会　椿 平和会 泉マジック愛好会 個人利用 かたつむり

嬉楽嬉楽すみれ 実習打合せ マジック教室 ゲートボール ボラ（手芸） 英語教室 個人利用 ペタンク

泉マジック愛好会 個人利用 ボラ芸能部会 個人利用 東南西北

個人利用 ペタンク

個人利用 東南西北

六和功愛好会 個人利用 編物教室 ゲートボール ボラ（手芸）

個人利用 編物愛好会

ピラティス月組 個人利用 編物教室 ゲートボール ボラ（手芸） カラオケ新生会 個人利用 ペタンク

六和功愛好会 個人利用 編物愛好会 個人利用 パソコン愛好会

フラワーアレンジメン
ト

個人利用 カラオケ新生会 ペタンク 太極拳サークル 個人利用 カラオケ愛好会 ギタ‐ ゲートボール

ラウンドダンス若葉 個人利用 パソコン愛好会 個人利用

爽やか音楽祭 センター予約 爽やか音楽会 ゲートボール 個人利用 ペタンク ボラ（環境） ボラ（手芸）

運動サークル センター予約 センター予約 個人利用 センタ－予約

個人利用 ゲートボール ボラ（手芸）

センターをご利用のときは･･･　 対象：仙台市内にお住まいの６０歳以上の方 ラウンドダンス教室 個人利用 句会さくら

１）利用時間　9:30～16:30　 ５）敷地内は全面禁煙です。

２）入浴時間　10：00～15：00 ６）飲酒後の入館も御遠慮願います。

  土曜日は14：30まで(配管清掃の為) ７）節電・節水にご協力ください。
３）休館日　　日曜・祝日・年末年始 ８）靴入れの袋をお持ち下さい。（地震対策）

４）施設内での飲酒はできません （注意）１２：００～１３：００は入浴時間がお休みとなります。
         コロナ禍により１回の入浴は６名まで４０分間となります。
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令和６年５月　日程表

日 曜日 大広間 小和室 会議室 ロビー グランド 野外 その他会議室野外 その他 日

5 20

4 19土

日

休館日　（みどりの日）

休館日　（こどもの日）

月
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8 23水

木

12 27

11 26

10 25金

土

日 休館日

14 火 29

13 28月

31
　　※　上段は午前、下段は午後の活動です。

15 水 30 木

金

泉中央老人福祉センター ３７３－１２８５

新型コロナ感染症拡大防止の為に、

個人利用の「卓球」「カラオケ開放」は、開催しておりません。


