
ひなたぼっこ石巻 
へ行こう！ 

地域福祉事業所（管理者：宮城県高齢者生活協同組合） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

【みんなのカフェレストラン】 

珈琲や日本茶でのんびりとおしゃべ

りしてみませんか？ 

★珈琲100円税込 

★うどん・そば 各 220円税込 

１０時３０分～１５時３０分 

【宮城県内にお住まいの方ならどなたでも無料でご利用できる福祉サロンです】 

朝１０時から夕方４時まで、ゆったり過ごすことができます。 

 

着物のリフォーム教室のサークルが活動しています。 

眠っている洋服や着物を素敵な洋服によみがえります。 

カラオケも出来ますよ！ 

石巻復興支援グッズを常時展示・販売しています。 

愛好会や教室の活動があります。（パソコン・生け花・習字・カラオケ・小物作り） 

【問合先】ひなたぼっこ石巻 電話 ０２２５－９３－９７６１ 

開所時間 １０時～１６時 土・日・祝日は休み 住所：石巻市大街道西 2-1-25 

会場の貸出しも行っています。詳細はお問合せください。 

被災した着物を再生し、その人に合わせて仕立てたのが始まり。

そんなリフォーム教室を開催しています。 

現在、コロナ禍で 

お休みしています 


