
カラオケ開放日 会場 大広間  
４月２０日（土）10:00～12:00 

☆当日申込みです。 

 

☆お知らせ☆      9:30～16:30 まで開館 

５月１日（水）～２日（木） は、開館いたします！ 
お風呂♨、卓球、囲碁などでおくつろぎください。 

いきいきお茶会・こけ玉作り 会場 会議室 （限定１５名のみ・4/1（月）より先着順） 
５月１５日（水）１０時～１２時  ☆参加費 2,000 円（材料費）  

今、海外でも「こけ玉」は「KOKEDAMA」として大人気です。 

土作りから始めて、丸くこねて、糸を巻いて、自分だけの「こけ玉」を 

作ります。みんなでわいわい楽しみましょう！ 

 

☆カラオケ分校いずみ主催・合同発表会☆ 

日時：４月１３日（土） １０:００～１５：００ 

大広間 入場無料 
カラオケ分校いずみが主催で発表会を行います。 

みなさん、お誘いの上、お越しください！                                                

 
 

      

 

 

開講教室案内＆募集（詳細については館内ポスターをご覧ください） 

募集は抽選になります。往復ハガキで申込みください。 

  

   申込方法：往復ハガキ又は無記入のハガキ持参で窓口に 4/20 までお越しください。 
＊電話・FAX・E メールでの申込みは出来ません。申込みは 4/20 必着です。 

 

 

 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 【路上車禁止】センターの周辺道路は「シルバーゾーン」です。   

路上駐車すると緊急車輌や近隣施設の迷惑になります。 

     また消防施設等の前においては罰金の対象となります。 

くれぐれも路上駐車はご遠慮を願いいたします。 

また敷地内は全面禁煙となっております。建物及び駐車場、 

駐車場の車の中も禁煙となっております。ご協力お願いいたします。 

教 室 名 期間・回数 時間・曜日 募集 備 考 

切り絵教室 

（参加費 600 円） 

5/14、21、28  

（全３回） 

10 時～12時 

 火曜日 

６名 

(抽選) 
ハサミ 

のり持参 

米粉教室 

（参加費 500 円） 

5/16（木） 

（全１回） 

13 時～15時 

 木曜日 

15 名 

(抽選) 
エプロン 

三角巾 

ペタンク教室 

（参加費無料） 

5/21、23、28、30 

（全４回） 

10 時～12時 

 火・木曜日 

15 名 

(抽選) 
動きやすい服装 

飲み物 

泉中央老人福祉センター 

 仙台市泉区七北田字菅間３８ 

TEL／FAX 022(373)1285 

～譲り合い・助け合い・励まし合い・言葉を交わし合い～ 
 

 

泉いきいきセンターだより 

2019 年 4 月号  

（重要）各サークル代表の方へ    

８月の会場予約は５月６日（火）9:20～ロビーにて 

行政書士による無料相談会  

４月２５日(木)  

予約制 10:00～12:00 

事前に窓口までお申込みくだ

さい。お一人様３０分です。 

喫茶 「森の泉サロン」   

４月１９日（金） 

12:00～13:00  

淹れ立ての珈琲を 

 一杯５０円で提供！         

４月の休館日（今月は振替休日があります） 
 ７日（日）14 日（日）21 日（日）28 日（日）29 日（日・祝）30 日（振替） 

 

 

まだまだ募集中！！ 興味のある方はセンター窓口まで 

第１回４月５日（木）10:00～12:00 フラダンス教室・素敵な踊り！   

第１回４月６日（金）10:00～12:00 マジック教室・主役になれるﾁｬﾝｽ！     

第１回４月６日（金）13:00～15:00 ラウンドダンス教室・華麗な踊り！ 

「少農薬の野菜作り」        

みんなで少農薬のおいしい野菜作りをしましょう！ 

出来上がった野菜はみんなで分け合います。参加費無料 

第１回目４月２５日（木） 申込は４月５日までセンター窓口まで。 

「泉マジック愛好会発表会」  

３月２２日（金）10:00～12:00  

今年は大入り満員の発表会となりました。近くの保育

園の子どもたちや近隣の施設のみなさんも集まり、大

好評でした。ご来館、ありがとうございました。 

サークル紹介「カラオケ楽唱会」 

月３～４回、大広間・会議室で自由に歌って 

楽しんでいます。節目には忘年会などイベン 

トも計画したりしています。会員募集中！ 



 

月彩会 カラオケ愛好会 囲碁研究会 カラオケ楽唱会

ウォーキング会 雀遊会 パソコン愛好会

囲碁研究会 フラワーアレンジ カラオケ愛好会
いきいきお茶会

里めぐりツアー 料理のばら
雀遊会 パソコン愛好会 運動サークル いきいきお茶会

カラオケ楽唱会 手作りサークル フラダンス教室 平和会

運動サークル 区老連 モキハナ 平和会

雀の子サークル 太極拳愛好会 嬉楽嬉楽くらぶ① マジック教室

モキハナ 平和会 太極拳二期会 ラウンドダンス教室 マジック愛好会

太極拳五期会 マジック教室 カラオケ２１

ラウンドダンス教室 マジック愛好会 カラオケ開放

カラオケ２１

カラオケ分校いずみ

民謡愛好会 編物教室

六和功 編物愛好会

カラオケ愛好会 編物教室 カラオケ楽唱会 郷土史探訪

六和功 編物愛好会 雀遊会 パソコン愛好会

カラオケ楽唱会 囲碁研究会 カラオケ愛好会 ボランティア会議

雀遊会 パソコン愛好会 ３Ｂ体操愛好会 マッサージ体験

雀の子サークル 無料相談 太極拳愛好会

運動サークル マッサージ体験 ヨガ教室 太極拳五期会 ＧＣＳ 太極拳二期会

雀の子サークル 太極拳愛好会 嬉楽嬉楽くらぶ②

太極拳五期会 平和会 太極拳二期会 詩吟同好会 句会さくら ラウンドダンス

春のいきいき祭

ファッションショー

春のいきいき祭

控え室
カラオケ分校いずみ

英語教室
詩吟同好会 ＧＣＳ ラウンドダンス 春香会

日

　　

３B体操教室

３B体操愛好会 区老連

センターをご利用のときは･･･　

対象：仙台市内にお住まいの６０歳以上の方 ４）施設内での飲酒はできません

１）利用時間　9:30～16:30　 ５）敷地内は全面禁煙です。
いきいきお茶会：４／１７お花見団子＆里めぐりツアー ２）入浴時間　10：00～15：00 ６）飲酒後の入館も御遠慮願います。

  火曜日・土曜日は14：30まで(配管清掃の為) ７）節電・節水にご協力ください。
３）休館日　　日曜・祝日・年末年始 ８）靴入れの袋をお持ち下さい。（地震対策）

森の泉
サロン

休館日休館日

休館日

休館日

休館日

個人利用

　　※　上段は午前、下段は午後の活動です。

休館日（昭和の日）

囲碁愛好会
個人利用

休館日（祝日）

麻雀サークル

麻雀サークル

麻雀サークル

麻雀サークル ペタンク

15 月 30 火

14 日 29 月

個人利用 休館日ゲートボール

13 土
囲碁愛好会
個人利用

28

12 金 個人利用 27 土ゲートボール

ペタンク
カラオケ分校いずみ

　　　　発表会

11 木 個人利用 26 金 個人利用

10 水 個人利用 25 木 個人利用

ペタンク

9 火 個人利用 24 水 個人利用

8 月 23 火 個人利用個人利用 休館日

　
個人利用 休館日1 月 16 火

　
個人利用

7 日 22 月

6 土
ひまわり
個人利用

21 日

5 金 個人利用 20 土
ひまわり
個人利用

4

2

木
　

個人利用 19 金 個人利用

　　　　　平成３１年４月　日程表

日 曜日 大広間 小和室 会議室 ロビー グランド 野外
泉社会福祉セ

ンター
グランド 野外

泉社会福祉
センター

会議室 ロビー日 曜日 大広間 小和室

3 水
　

個人利用 18 木 個人利用

火 個人利用 17 水 個人利用

ゲートボール

ペタンク

ゲートボール

ペタンク

ゲートボール

ペタンク

ゲートボール

ペタンク

ゲートボール

ペタンク

ゲートボール

ペタンク

ゲートボール

ペタンク

ペタンク

ゲートボール

ペタンク

ゲートボール

ゲートボール

泉中央老人福祉センター
３７３－１２８５

※３月２５日現在の状況です。変更になる場合もあります。


